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趙于翔｜金門大學資訊工程學系

中央大學資訊工程學系博士，現為金門大學資訊工程學系副教授兼系主任，曾任金

門大學計算機及網路中心主任、組長。

研究領域

深度學習、計算式智慧、影像處理

��������������
指導教授指導教授

按穴道是保養身體的方法之一，其中包含許多具有治癒
特效的穴位，不僅能針對單一疾病產生治療效果，還可
以調整全身機能，然而，穴位分佈於人體各處，其確切
位置通常需要透過專業書籍或專家的協助才能確定。為
了協助使用者更輕鬆地定位手部與頭部穴位並了解其功
能，以便隨時緩解症狀並預防疾病，我們團隊開發了一
套互動式��穴位保健系統。

本系統以­�����������­����作為開發板，並運用���������
技術和穴位映射演算法，顯示穴位到螢幕上。透過自定
義���手部識別模型，實現了增強現實（��）的穴位互
動。使用者可以透過手勢，查看對應穴位點在身體上的
位置，以及穴位簡述。此外，我們還開發了手機���，通
過藍芽技術實現與智慧鏡子的互動功能。使用者可以選
擇想要了解的症狀，系統將顯示出緩解該症狀的穴位。

本團隊也開發了��問診，使用開源對話人工智慧����，
利用自然語言理解（���）判斷使用在手機���上輸入的
意圖，當判斷意圖為醫療相關內容，便會傳到��� 模型
進行問診資訊分析，判斷可能的疾病或症狀，並提供相
應的建議穴位來緩解症狀，有助於使用者對自身狀況進
行初步判斷。所有的��問診資訊都會傳送到伺服器端，
醫師可以透過網站查看使用者的資訊。利用圖表化數
據，醫師能夠快速了解使用者的狀況，進一步節省醫療
資源。這種基於穴位保健的系統為人們提供了一個安
全、方便、高效的健康保健解決方案，尤其對於缺乏經
驗和醫學知識的人來說，具有重要的價值。本作品的創
新點在於結合手機���、��和��技術，實現了基於穴位
的健康保健解決方案。

傳統的健康保健方式可能需要書籍或專家的協助來確定
穴位的位置，而我們透過互動式��穴位保健系統和手機
應用程式的結合，使得使用者能夠直觀地了解手部穴位
在身體上的位置和作用。這種創新的技術結合使得穴位
保健更加便利和高效，為使用者提供了一個全新的自我
保健方式。

圖一 系統架構圖。

圖二 ��� ���問診。


